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مجال التطوير الشخص ي

تجربتي في الدراسات العليا بالخارج

تصميم الأزياء
المتخصصين في مجال الازياء

التفكير الابداعي

الاربعاء
20/01/2021

هـ1442/6/7

م12:00
ساعتان

خديجة جميل حلواني. د

اضغط هنا للتسجيل

السبت
23/01/2021
هـ1442/6/10

م12:00
ساعات3

بـــاحيــــدرةاروى . د

اضغط هنا للتسجيل

الخميس
28/01/2021
هـ1442/6/15

الجدعانيسـعـديـة . د

اضغط هنا للتسجيل

التطوع وأثره في إبداع الطالب الجامعي
طريقة كتابة السيرة الذاتية 
واجتياز المقابلة الشخصية

خطة طريق الوظيفة

الثلاثاء
02/02/2021
هـ1442/6/20

سمية سيد عوض. د

اضغط هنا للتسجيل

استراتيجية فرص العمل بعد التخرج

الاحد
31/01/2021
هـ1442/6/18

هـبـه ياسيـن بدري . د

اضغط هنا للتسجيل

الاثنين
01/02/2021
هـ1442/6/19

ميمونة محمد مكي. د

اضغط هنا للتسجيل

الثلاثاء
02/02/2021
هـ1442/6/20

عـائشة عـسيـري . د

اضغط هنا للتسجيل

م4:00
ساعتان م12:00

ساعتان

م12:00
ساعتان

م7:00
ساعتان

م12:00
ساعتان

https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/aJRw9g
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/V6e6Zs
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/5OJMRP
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/hJwMde
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/yRd1NG
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/8TSYLe
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/HF2Y7a


مجال التطوير الشخص ي

دليلك لاختبار الايلتس الرسم باستخدام الماتلاب

الخميس
04/02/2021
هـ1442/6/22

سـاره بــابـكـر. د

اضغط هنا للتسجيل

 / الحوار الحضاري 
ً
 حضاريا

ً
كن محاورا

الاربعاء
03/02/2021
هـ1442/6/21

مـنى الـسبـيـعي. د

اضغط هنا للتسجيل

الاحد
07/02/2021
هـ1442/6/25

دلال الــشـريــف. د

اضغط هنا للتسجيل

الحوار في بيئة العمل Latexأساسيات 

تنظيم الوقت بين الحياة والعمل

الخميس
11/02/2021
هـ1442/6/29

الــفـه الـعـلاق. د

اضغط هنا للتسجيل

دورة وصفات لحياة ايجابية

الاثنين
08/02/2021
هـ1442/6/26

أزهـار سـمـكـري . د

اضغط هنا للتسجيل

الاربعاء
10/02/2021
هـ1442/6/28

علوية وان السيامي. د

اضغط هنا للتسجيل

الاثنين
15/02/2021

هـ1442/7/3

أزهار ياسين سمكري . د

اضغط هنا للتسجيل

م10:00
ساعات3

م7:00
ساعتان

م7:00
ساعتان

م12:00
ساعتان

م6.30:00
ساعتان

م12:00
ساعتان

م12:00
ساعات4

https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/RTBiY0
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/38c12K
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/4N3wlQ
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/5B3Aof
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/KuGtXT
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/gMmiRF
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/XyP0zU


مجال التطوير الشخص ي

أخلاقيات العمل

مهارات البحث عن وظيفة

(مهارات وتطبيقات)التسويق الإلكتروني 

السبت
20/02/2021

هـ1442/7/8

عبد الله محمد القرني. د

اضغط هنا للتسجيل

تعزيز مهارات الخريجين للنجاح في مناظرات الانتداب

الاربعاء
17/02/2021

هـ1442/7/5

محمد علي بلعيد. د

اضغط هنا للتسجيل

الأربعاء
17/02/2021

هـ1442/7/5

فائزة محمد المغربي. د

اضغط هنا للتسجيل

الاربعاء
24/02/2021
هـ1442/7/12

عايش عطية البشري . د

اضغط هنا للتسجيل

المقابلة الشخصية

الإقناع والتأثير في الآخرين أحد فنون المبدعين

الاربعاء
24/02/2021
هـ1442/7/12

الاء كــنــكــار. د

اضغط هنا للتسجيل

الخميس
25/02/2021
هـ1442/7/13

حنيـن الـشـنقيطي. د

اضغط هنا للتسجيل

مفاتيح تدبر القرآن للنجاح في الحياة

الأحد
21/02/2021

هـ1442/7/9

مـحـمد الـربيـعـة. د

اضغط هنا للتسجيل

م5:00
ساعه

م12:00
ساعتان

م12:00
ساعتان

م4.30:00
ساعتان

م7:00
ساعه

م7:00
ساعات3

م12:00
ساعات3

https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/H06Ur6
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/46bYaN
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/j0I3Rk
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/KXL3b4
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/ARdlXE
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/GwtjrU
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/ZxbToo


مجال التطوير الشخص ي

في عرض وتحليل البياناتالاكسلاستخدام  فن التواصل مع الآخرين

الاثنين
22/03/2021

هـ1442/8/9

رائد فؤاد فلمبان. د

اضغط هنا للتسجيل

الثلاثاء
23/03/2021
هـ1442/8/10

عبد الحليم الفاروق. د

اضغط هنا للتسجيل

ما بعد التخرج
ني بشكل بعض الأساسيات للمساعدة في كتابة النقد الأدبي الف

محترف

الثلاثاء
30/03/2021
هـ1442/8/17

رنا خالد بصفر. د

اضغط هنا للتسجيل

الاثنين
12/04/2021
هـ1442/8/30

رائد فؤاد فلمبان. د

اضغط هنا للتسجيل

Tips to Create your E-Identity

الاربعاء
03/03/2021
هـ1442/7/19

مريم احمد الغامدي. د

اضغط هنا للتسجيل

م8:00
ساعتان

م12:00
ساعات4

م12:00
ساعات4

م12:00
ساعات4

دليلك لاختبار الايلتس

الأحد
07/03/2021
هـ1442/7/23

دلال تركي الشريف. د

اضغط هنا للتسجيل

م12:00
ساعتان

م12:00
ساعتان

مهارات البحث العلمي

م4:00
ساعتان

اضغط هنا للتسجيل

30/03/2021الثلاثاء
هـ1442/8/17

رغدة مطير القرش ي. د

مهارات التواصل في الحياة المهنية

م10:00
ساعه

اضغط هنا للتسجيل

18/02/2021الثلاثاء
هـ06/07/1442

حسن عبد المنعم سعود. د

https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/mfC1LL
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/uOvUTl
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/yYY6db
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/vyLGip
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/CkUzSy
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/i410yU
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/rvRfGQ
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/4V2oCH


مجال المهارات الادارية

نحو بيئة عمل آمنة-مسؤولية الموظف الأمنية 

السبت
13/02/2021

بـاوزيــرســـلوى . دهـ1442/7/1

اضغط هنا للتسجيل

واستخداماته الاكاديميةالسحابيالتخزين 

الأربعاء
17/02/2021

اماني حمد الشعيبي. دهـ1442/7/5

اضغط هنا للتسجيل

أساسيات كتابة بريد الكتروني احترافي

الاربعاء
24/02/2021
مريم احمد الغامدي. دهـ1442/7/12

اضغط هنا للتسجيل

مجال مهارات التدريس

تصويب الأساليب اللغوية

السبت
06/02/2021
الخوامرياض حسن . دهـ1442/6/24

اضغط هنا للتسجيل

في مرحلة الطفولة المبكرة STEMمهارات 

الخميس
11/02/2021
ابـتـهال غـنـدورة. دهـ1442/6/29

اضغط هنا للتسجيل

م12:00
ساعتان

م12:00
ساعتان

م12:00
ساعتان

م12:00
ساعات3

م12:00
ساعات4

https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/SNu13d
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/ZgQ5D6
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/xTMxpm
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/0PcgaW
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/vUvxpf


مجالات اخرى 

ية وأثرها التوصيات اليومية من الخضار والفواكه المحلية والعالم
"لنجعلها عاده"-الصحي 

بالمدنالحضريهتخطيط الخدمات 

بعض الاخطاء الشائعة في البحوث التربوية

الخميس
11/02/2021
هـ1442/6/29

عـسـكـورةابراهيم . د

اضغط هنا للتسجيل

تحليل و تمثيل البيانات

الأربعاء
20/01/2021

هـ1442/6/7

محمد سالم الزهراني. د

اضغط هنا للتسجيل

الأربعاء
27/01/2021
هـ1442/6/14

منـى السبــيــعـي. د

اضغط هنا للتسجيل

الاربعاء
17/02/2021

هـ1442/7/5

هبه عوض الثبيتي. د

اضغط هنا للتسجيل

الامتحانات والتغذية عملاهمية تطوير المهارات في مجال الاشغال الفنية لسوق ال

Ipe drawing program

السبت
13/03/2021
هـ1442/7/29

هــاجـر الـقحطاني. د

اضغط هنا للتسجيل

خدمة الوطن من الإيمان والعمل الصالح

الخميس
18/02/2021

هـ1442/7/6

محمد ابراهيم شادي. د

اضغط هنا للتسجيل

الخميس
11/03/2021
هـ1442/7/27

هويدا عادل الفران. د

اضغط هنا للتسجيل

الاثنين
10/05/2021
هـ1442/9/28

البرناوي هدى محمد . د

اضغط هنا للتسجيل

م7:00
ساعتان

م10:00
ساعتان

م12:00
ساعتان

م5:00
ساعه

م12:00
ساعتان

م12:00
ساعتان

م7:00
ساعتان

م5:00
ساعتان

الاحتياجات الغذائية للمرأة خلال فترة الحمل

الاثنين
17/05/2021
هـ1442/10/5

البرناوي هدى محمد . د

اضغط هنا للتسجيل

م12:00
ساعتان

https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/3CclSB
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/VpSjhB
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/k8U3st
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/eAKJgO
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/7CmLUy
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/GBVTN5
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/vIM43I
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/fPhw3v
https://uqu.edu.sa/
https://uq.sa/ky3BDn

